\(use

RANDONNEE
NMARCHE NORDIQUE

40 bis rue de Rosny
Fontenay-sous-Bois

avril, mai et juin 2021

Association affiliée

FFﬁFnandonn'ee 5% %

Site du club : www.usfrando.com

Association affiliée

email : bureau@®usfrando.com

NB : N'oubliez pas de consulter le site du club ou vos mails la veille des randonnées, des imprévus peuvent surgir (perturbations des transports,

épisodes climatiques, ou empéchement imprévu de I'animateur) et entrainer une modification ou une annulation.

Pour les randonnées d'essai, les inscriptions doivent obligatoirement étre faites au moins 2 jours avant par mail : bureau@usfrando.com

Date Distance Destination Animateur/ trice
Sur les pas des impressionnistes de Mériel a Pontoise en passant par Auvers
Lundi . . . s N
05/04/2021 18 km RV : 8h40 a gare du Nord - départ du train & 8h56 direction Persan Beaumont Evelyne
AS : Mériel R : par Pontoise ( gare Saint Lazare) - zone 5

. Le bois de Louveciennes, le parc et la forét de Marly

dimanche
11/04/2021 18 km RV : 8h35 a la gare Saint Lazare pour départ du train a 8h47 direction Saint-Nom-La-Bretéche - ligne L Daniéle

AS : Bougival - R :Saint-Nom-La Breteche - zone 5
Le Grand Morin et ses moulins - De Faremoutiers-Pommeuse a Mortcerf

dimanche : , . . . . N .

18/04/2021 16km RV: 9 h Gare de I'Est - train CITU ( direction Coulommiers) a 9h16 Daniele
AS : Faremoutiers-Pommeuse - R : Mortcerf (ligne P) - zone 5
A l'orée des foréts picardes

dimanche 22 km RV : 7h45 gare du Nord - départ banlieue - train LOMI a destination de Luzarches a 8h04 ( arrivée 8h52) Jean

25/04/2021 AR : Luzarches - zone 5
Forét Notre-Dame

mercredi 16 km RV : 9h00 & Boissy-Saint-Léger (ligne A) dans le hall principal Claude

12/05/2021 : y ger (g princip
AR : Boissy-Saint-Léger - zone 5
Des bords de Seine a la mare aux Evées en forét de Fontainebleau
1‘2782720(?;1 19 km RV : 8h30 gare de Lyon pour départ du train 891051 en direction de Laroche Migennes a 8h46 Jean
AR : Melun - zone 5




dimanche

Aqueduc de la DHUYS

23/05/2021 22 km RV : 8h15 gare de I'Est - train MICI (direction de Meaux) a 8h31 Marie-José
AS : Vaires-sur-Marne R : Thorigny-sur-Marne - zone 5
Rando cool sur I'ile Sainte Catherine et les bords de Marne : pique-nique possible
3%;82?20(?;1 9 km RV : 9 h gare de Fontenay-sous-Bois - Prendre RER A direction Boissy-Saint-Léger a 9h15 Michel
AS : Saint-Maur Créteil - R par le RER a Champigny
Boucle de Savigny-le-Temple
dimanche | o, RV : 7h45 gare de Lyon - RER D 8h 09 direction Melun Marie-José
06/06/2021 '
AR : Savigny -le Temple - zone 5

rando cool avec pique nique autour des étangs de Meudon
mercredi . \ . . .
09/06/2021 13 km RV : gare d'Austerlitz - RER C - départ du train a 9 h11 Evelyne

A : Meudon Val Fleury - R :CHAVILLE VIROFLAY - RER C ou Montparnasse - zone 3
La cabane de Coye

12‘/82;;%‘2 ; 20 km RV :8h10 & gare de Lyon - RER D milieu du quai - RER pour Survilliers-Fosses & 8h28 Michel

AS : Survilliers-Fosses - R : parla gare de Luzarches (gare du Nord) - horaires a vérifier

NB : Concernant les titres de transport, les zones tarifaires sont indiquées a titre informatif.

A chacun de se renseigner du co(t selon ses gares de départ et d'arrivée et ses modes de transport.

Soit : ticket a I'unité, navigo ou mobilis.




